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VORWORT

ROT IN ALLEN NUANCEN
Von der Kantonsflagge über das ikonische Taschen­
messer von Victorinox bis zum Ort Rothenthurm – 
die Farbe «rot» und der Kanton Schwyz harmonie­
ren. Ich denke dabei an die roten Bergbahnen in der 
Schneelandschaft oder an die roten Bänkli, die beim 
Winterwandern in den Schwyzer Bergen dazu ein­
laden, die Aussicht zu geniessen.

Rot gehört zu meinen Lieblingsfarben, denn Rot, das 
ist für mich pure Kraft und Energie. In den Bergen 
aufgewachsen, begleitet mich eine zweite Kraft durch 
das Leben: die der Natur. Das Winter-Magazin ver­
bindet diese beiden Arten von Kraft: Es stellt Ihnen 
die schönen Seiten des Schwyzer Winters vor und 
lädt Sie ein, Neues zu entdecken oder Bekanntes wie­
der einmal zu erleben – in der Natur und abseits der 
Pisten. Kennen Sie zum Beispiel die Spitzenküche im 
Restaurant Magdalena in Rickenbach oder im Res­
taurant Regina Montium auf Rigi Staffelhöhe?

In diesem Heft lernen Sie die ganze Breite von Schwy­
zer Tradition bis Innovation kennen: Wir haben für 
Sie einen Muotathaler Wetterschmöcker besucht und 
im Innovation Center von Swissbiomechanics in Ein­
siedeln Einblicke gewonnen. Wir stellen das Brauch­
tum Chlausjagen genauso vor wie Dorly Hunkeler, 
die das im Trend liegende Winterschwimmen schon 
vor über 30 Jahren für sich entdeckt hat. 

Vendelin Coray, Geschäftsführer Schwyz Tourismus
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WETTERSCHMÖCKER
Roman Ulrich aus Bisisthal sagt 
beim Meteorologischen Verein  
Innerschwyz das Halbjahres-
Wetter voraus.

15

SAMICHLAUSSCHWIMMEN
Winterschwimmerin Dorly Hunkeler organisiert zum 30. Mal 
den beliebten Winteranlass in Merlischachen.

REGIONALER GENUSS
Vier Tipps für naturnahe Küche auf hohem 
Niveau.

Über 700 Jahre alt sind die ältesten Fahnen im Bundesbrief­
museum in Schwyz. Sie zeigen, wie das Kreuz auf das Schwyzer 
Wappen kam und warum die Schwyzer gerade die Farbe Rot 
wählten. Zudem erfährt man, warum sich Schwyzer Fahne und 
Schweizer Fahne bei aller Ähnlichkeit unabhängig voneinander 
entwickelten.

SEITE 37

WETTBEWERB
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Historische Wagen ruckeln Richtung Rigi 
Kulm. War bereits die Anfahrt ein 
Erlebnis, ist die Aussicht auf der Königin 
der Berge atemberaubend. Loswandern 
und die Ruhe in der verschneiten Natur 
finden.

6 7

WINTERFREUDE
Die einen bevorzugen die Abgeschiedenheit, die anderen die steile Piste. 
Doch alle suchen sie im Grunde das Gleiche: den Ausgleich in der Natur.
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Meter um Meter lässt die Rotenfluebahn 
die Talebene rund um Schwyz zurück.  
Sie fährt am Grossen Mythen vorbei und 
entlässt die Fahrgäste in den Panorama­
blick auf den Vierwaldstättersee und  
die Alpengipfel.
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Abend für Abend kraxeln die Pisten-
bullys die Hänge im Wintersportgebiet 
Hoch-Ybrig rauf und runter. Grosse 
Maschinen ziehen feine Rillen, damit  
der Schneeteppich am nächsten Morgen 
griffig und perfekt ist.

1110
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Die Seilbahn verbindet das kleine Berg­
dorf Illgau mit dem höherliegenden  
Winterwandergebiet. Der Schnee knirscht 
unter dem Schuh so laut wie ein Donner. 
Und manchmal zerreisst ein Vogel mit 
seinem Gezwitscher die Stille. 

1312
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DORLY HUNKELER, WINTERSCHWIMMERIN

EISKALT
Seit über 30 Jahren schwimmt Dorly Hunkeler jeden 

Morgen im Vierwaldstättersee. Auch im Winter.  
Das Schwimmen im eiskalten Wasser inspirierte sie, 

1992 das erste Samichlausschwimmen in Merli­
schachen zu organisieren.

KOPFSACHE: Businessfrau, Whisky-Connaisseuse, 
Wassermensch, Unternehmerin im Sinn von Neues 
unternehmen – auch mit über 70 Jahren ist Dorly 
Hunkeler «mehr Räubertochter als Prinzessin».

Winterzauber in der Mythenregion

www.mythenregion.ch

Neu: 

Corinne Suter-Piste
In der Mythenregion erwarten die Gäste vielfäl-
tige Aktivitäten wie Skifahren, Schlitteln, Win-
terwandern, ein Freestylepark und vieles mehr. 
Tageskarten sind bereits ab CHF 49.- erhältlich. 
Zusätzlich gibt es Familienrabatte.
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«Es sollte mehr Räubertöchter geben als Prinzes-
sinnen», steht in Kinderschrift auf einer Zeich-
nung, die bei Familie Hunkeler in der Küche hängt. 
Geschrieben hat es eine der neun Enkelinnen, und 
perfekt passt es auf die Grossmutter: Dorly Hun-
keler. 
Mit über 50 hat sie im Jahr 2000 einen Getränke-
handel aufgebaut, kurz darauf das Whisky-Trin-
ken auf einer Reise durch Schottland entdeckt und 
sich anschliessend zu einer Kennerin entwickelt. 
«In die Businessfrau bin ich einfach reingewach-
sen», sagt sie.

RUND ZEHN JAHRE VOR DEM WHISKY HABEN SIE 
DAS MORGENSCHWIMMEN FÜR SICH ENTDECKT. 
WIE KAM DAS?
Mit drei Kindern und einem Job hatte ich abends 
keine Energie mehr für Sport. An einem Sommer-
tag begann ich mit der neuen Routine: Um 7 Uhr 
mit dem Velo zum Schwimmen. Und ich hörte im 
Winter einfach nicht auf. Die Leute verstanden die 
Welt nicht mehr. Sie glaubten, ich sei verrückt. 
Und heute gilt Winterschwimmen als gesund.

WAREN SIE SCHON VORHER EIN WASSER-
MENSCH?
Ja, ich habe über 30-mal am 1. August an der See-
überquerung von Greppen nach Merlischachen 
teilgenommen.

IM WINTER SINKT DIE TEMPERATUR DES VIER-
WALDSTÄTTERSEES AUF DREI GRAD. WAS  
FASZINIERT SIE DARAN, IM EISKALTEN WASSER 
ZU SCHWIMMEN?
Morgenschwimmen regt die Blutzirkulation an 
und tut meiner Seele gut. Im Wasser gibt mir die 
fantastische Sicht vom Pilatus bis zum Zugerberg 
einen anderen Blick auf den Alltag. Wenn ich aus 
dem See steige, fühle ich mich wie neugeboren. 
Meine Erfahrung ist, dass Winterschwimmen eine 
dicke Haut gibt – in jeglicher Hinsicht.

UND WENN SIE EINMAL FERIEN HABEN?
Ich halte auch in den Ferien so gut wie möglich am 
Ritual fest. So war ich schon im Atlantik vor der 
schottischen Insel Jura schwimmen und habe 
mich in Spitzbergen in den arktischen Ozean ge-
legt. Lustig ist, dass ich kalt duschen als schlimm 
empfinde. 

1992 RIEFEN SIE DAS SAMICHLAUSSCHWIMMEN 
IN MERLISCHACHEN INS LEBEN. 
Beim ersten Mal hatten wir elf Teilnehmende, in 
der Zwischenzeit kommen jeweils bis zu 140 Per-
sonen im Alter zwischen 4 und 85 Jahren. Nach 
dem Startschuss vom Samichlaus und den Trych-
lern stürmen alle ins Wasser. Die einen machen ein 
paar Züge, die Wilden schwimmen um das Floss. 

Diesen Winter findet das Samichlausschwimmen 
zum 30. Mal statt, da die Ausgabe 2022 entfallen 
musste. Am Start stehen wiederum Dorly Hunke-
lers Töchter, Schwiegertöchter und Enkelinnen. 
Wer sich bisher nicht für Schwimmen im eiskalten 
Wasser begeistern konnte, sind ihr Mann, ihr Sohn 
und ihre Schwiegersöhne.

«Aus dem Wasser  
steige ich wie neugeboren.»
Dorly Hunkeler

GUT ZU WISSEN
Das Samichlausschwimmen in 
Merlischachen findet jeweils  
am 1. Adventssonntag statt.  

Anmeldungen sind möglich über 
Hohlgassland Tourismus. 

Alle Angemeldeten, die ins Wasser 
gehen, erhalten vom Samichlaus 

einen Lebkuchen und ein 
Zertifikat.

www.hohlgassland.ch

SAMICHLAUSSCHWIMMEN:  
Rote Mütze und Badehose oder 
Badeanzug – mehr braucht  
es nicht.

START IN DEN TAG: 20 bis 30 Züge 
schwimmen, abtrocknen, anziehen 
und zu Hause warm duschen.

16 17



SIGNALFARBE
Rot zieht die Blicke an. Diese Arbeitskleider wollen 
gesehen werden, denn sie dienen der Sicherheit, 
der Unterhaltung oder dem Schutz.

3
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SCHINDELLEGI

1  Firmenfeier
Der Samichlaus steht knapp vor dem 
Burnout. Als Team müssen die Mitar-
beitenden verhindern, dass er in der 
Vorweihnachtszeit ausfällt. Deshalb 
stellen sie sich den abwechslungsrei-
chen Herausforderungen der Chlaus-
Olympiade. Heisse Getränke aus dem 
Kupferchessi und ein Fondue- oder 
Racletteplausch runden den Spass ab.
www.impuls-event.ch

PFÄFFIKON

2  Erlebnisbad
Vom Planschbecken für die Kleinen bis 
zur Wasserrutsche für die Mutigen: im 
Alpamare hüpfen alle in den Wasser
spass rein. Entspannung bietet das 36 
Grad warme Wasser des Sole-Bads. 
Dass im grössten Wasserpark der 
Schweiz die Wasserqualität stimmt 
und sich alle sicher fühlen, dafür sorgt 
die Badeaufsicht.
www.alpamare.ch

SCHWYZ

3  Rote Schwyzer
Bei wichtigen historischen Events oder 
Brauchtumsanlässen tritt der Harst  
der Roten Schwyzer auf, so jeweils im 
November an der Gedenkfeier zur Mor-
gartenschlacht. Der Harst stellt eine 
alteidgenössische Kriegergruppe dar, 
und die Bekleidung ist dem Schwyzer 
Standesläufer aus dem 16. Jahrhundert 
nachempfunden – vom Eisenhut über 
das Beinkleid bis zur Hellebarde.
www.morgarten.ch

STOOS

5  Skischule
Den ersten Stemmbogen meistern 
oder den Style auf dem Board verbes-
sern – zusammen mit Skilehrpersonen 
geht es besser. Sie geben Profi-Tipps 
und haben bei Frust auch mal ein Ta-
schentuch zur Hand. Die Schweizer 
Skischule Stoos bietet Unterricht für 
Ski und Snowboard auf allen Niveaus 
und für jedes Alter.
www.skischule-stoos.ch

MUOTATHAL

6  Höhlentour
Ob abenteuerlich oder gemütlich – im 
gigantischen Hölloch in Muotathal 
wartet eine geheimnisvolle Unterwelt. 
Die grösste Höhle Europas entdeckt 
man mit Guides auf einer kurzen Füh-
rung oder einer längeren Tour. Bei den 
Passagen zum Klettern oder Kriechen 
schützt der Overall. Helm, Gummistie-
fel und Schutzanzug werden als Aus-
rüstung bereitgestellt.
www.trekking.ch

EINSIEDELN

4  Madonna-Mode
Die Schwarze Madonna des Klosters 
Einsiedeln besitzt eine exklusive Gar-
derobe mit prunkvollen Kleidern aus 
verschiedenen Jahrhunderten. Im Kir-
chenjahr haben Farben eine besondere 
Bedeutung: Rot gehört zum Beispiel zu 
den Festen des Heiligen Geistes. Ent-
sprechend trägt die Einsiedler Madon-
na die Feuerfarbe an Pfingsten.
www.kloster-einsiedeln.ch
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KINOWELT
EINSIEDELN

Eigenproduktionen
Die Cineboxx ist ein junges und modernes 
Landkino, das Filmemacher Franz Kälin vor 
rund 15 Jahren erbaute. In den beiden Sälen 
zeigt das Familienunternehmen pro Jahr über 
100 verschiedene Filme – von aktuellen Block-
bustern bis zu Studiofilmen. Besonders gros
ses Interesse rufen jeweils die einheimischen 
Filmproduktionen hervor. Die Cineboxx kann 
auch für private Anlässe gemietet werden.
www.cineboxx.ch

SCHWYZ

Vielfältig
Das Kino Schwyz wurde vor einigen Jahren auf 
vier Säle ausgebaut. Es liegt mitten im Ort 
Schwyz und spielt täglich ein vielfältiges Kino
programm. Das Angebot «Kinospass» in Zu-
sammenarbeit mit dem Restaurant Mythen-
Forum deckt den ganzen gemütlichen Kino-
abend ab: vom Abendessen über Kinoeintritt 
und Popcorn bis zum Absackerli.
www.kinoschwyz.ch 

MUOTATHAL

Kinotheater
Schweizweit bekannt sind die Aufführungen 
des Theaters Muotathal. Ein Insider-Tipp hin-
gegen ist das Kino Muotathal, das von einer 
Gruppe Cineasten ehrenamtlich und mit viel 
Freude in derselben Theaterhalle mit schönem 
Ambiente geführt wird. Freitag bis Sonntag 
flimmern angesagte Filme und Produktionen 
aus dem Kanton Schwyz über die Leinwand.
www.kino-muotathal.ch

MORSCHACH

Familienkino
«Mir ist langweilig!» Diesen Satz werden El-
tern im Swiss Holiday Park nie hören. Zum 
Unterhaltungsprogramm des grössten Ferien- 
und Freizeitresorts der Schweiz zählt auch ein 
eigenes Kino, in dem täglich Familienfilme 
gezeigt werden. Es ist im Sport- und Spiele-
bereich angesiedelt – neben Bowling, Virtual 
Reality Arena und Billardtischen.
www.swissholidaypark.ch
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ALLES UNTER 
EINEM DACH
ENTDECKEN SIE MEHR IN UNSEREN
56 FACHGESCHÄFTEN

www.mythen-center.ch

Leistungsstark  
mit Garaventa
Die Standseilbahn auf den Stoos beeindruckt 
als Meisterwerk modernster Seilbahntechno-
logie und überwindet eine maximale Steigung 
von 110 Prozent - ein echter Weltrekord!

Möchtest du an unserem nächsten Seilbahn-
projekt mitarbeiten? Wir bieten Perspektiven 
für leistungsorientierte, gut ausgebildete Fach-
kräfte, die ein zukunftsorientiertes Arbeitsum-
feld suchen. 

Entdecke deine berufliche Zukunft bei uns und 
erlebe den #GaraventaSpirit. 

garaventa.com

20 21



21

5

6

7

3

3

1  Der 1323 erbaute Letziturm gab dem Ort seinen Namen. 
Erstmals urkundlich erwähnt wurde das Dorf nämlich so: «bei 
dem ROTEN TURM gelegen». Im Volksmund heisst Rothen-
thurm daher noch heute «Turä». 2  Zwischen dem Original 
und dem Hochmoor Rothenthurm steht die ROTBEHUTETE 
SKULPTUR des Café Turm. Auf der Terrasse des «ächt 
SCHWYZ»-Lokals essen die Gäste mit lokalen Produkten zu-
bereitete Snacks und Speisen. 3  Das grösste Hochmoor der 
Schweiz ist auch im Winter eine Attraktion. Auf präparierten 
Wegen geniessen Spazierende und Wandernde die Weite  
und Naturbelassenheit des Hochtals der Biber. Pause machen  
sie zum Beispiel im «Breitä-Stübli», wo Kinder auf ROTEN 
SCHAUKELN durch die Luft fliegen. 4  Wer idyllische Wäld-
chen bevorzugt, entscheidet sich für den Winterwanderweg 
nach Biberegg. Die ROT LACKIERTEN HOLZLATTEN helfen, 
auf der Route zu bleiben, und am Schluss wärmen sich im 
Country-Ausflugsrestaurant Beaver Creek die kalten Hände 
wieder auf. 5  In der Nähe des Restaurants macht der ROTE 
PISTENBULLY Pause. Er hat die rund 10 Kilometer Neusell-
Piste für die Geübteren genauso vorbereitet wie den kleinen 
Hang, an dem Kinder der Skilehrerin durch bunte Torbögen 
hinterherfahren. 6  Die Familie Styger wirtet beim Skilift 
Neusell im Teehüsli. Neben Ländler-Abenden mit ROT-WEISS 
KARIERTEN TISCHTÜCHERN umfassen ihre Spezialitäten 
auch das Snow Rafting, bei dem die Teilnehmenden mög-
lichst schnell auf einem Lastwagenschlauch die Piste runter-
schlitteln. 7  Langlauf-Fans kommen wegen der Finnenloipe 
nach Rothenthurm. Auf der Übersichtskarte ist die mit 20 
Kilometern LÄNGSTE LOIPE ROT MARKIERT, die kurze Drei-
Kilometer-Runde ist nachts beleuchtet.

www.rothenthurm-tourismus.ch, www.cafeturm.ch, 
www.breite-stuebli.jimdofree.com, www.beavercreek.ch, www.neusell.ch, 
www.teehuesli-neusell.jimdofree.com, www.finnenloipe.ch

DIE MIT  
DEM ROTEN TURM
Wie viel Rot steckt in Rothenthurm? Das Schwyz-
Magazin machte sich auf die Suche. 

4
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SANDRA SETARI, FACHGRUPPENLEITERIN LEITSTAND, VICTORINOX

IM LAGER DES  
SWISS ARMY KNIFE 
40 Millionen Victorinox-Produkte werden jährlich aus dem europäischen  
Distributionszentrum in Seewen-Schwyz verschickt. Sandra Setari hat stets 
alles im Überblick.

VIELSEITIGER JOB: Planen, organisie-
ren, kontrollieren, Probleme lösen, 
Stapler fahren – Sandra Setari gefällt 
die Abwechslung. Fo
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Es surrt. Und zwar laut. 116 Shuttles flitzen zwi-
schen 29 Ebenen herum. Sie lagern neu eingetrof-
fene Schachteln ins Regal ein oder nehmen diese 
aus dem Regal und schicken sie zur Vorbereitung 
für den Versand an die entsprechenden Stationen. 
Das vollautomatisierte Kleinteillager von Victor- 
inox könnte aus einem Science-Fiction-Blockbus-
ter stammen, wenn epische Filmmusik den An-
blick untermalen würde. Doch man hört nur ein 
lautes Surren. Was in all diesen Kartonschachteln 
stecken mag? Sandra Setari weiss es: «Zum Bei-
spiel die ikonischen roten Taschenmesser, aber 
auch Küchenmesser, Parfüms, Uhren, Rucksäcke 
oder Koffer.»

DIGITALISIERTES VERTEILZENTRUM
Im Kleinteillager ist die stellvertretende Lagerlei-
terin eher selten. Den Fluss der Waren organisiert 
und überwacht sie elektronisch von ihrem Büro 
aus. Welche Bestellungen von Victorinox-Filialen 
und Grosskunden müssen wann und wie verarbei-
tet werden? Das ist die Hauptfrage, die sich Sandra 
Setari und ihr vierköpfiges Team, der sogenannte 
Leitstand, jeden Morgen stellen. 2020 wurde das 
Distributionszentrum in Betrieb genommen, und 
seither arbeiten die systemgesteuerten Prozesse 
und die Mitarbeitenden beim Wareneingang, an 
der «Pick und Pack»-Station, dem halbautomati-
sierten Hochregal und beim Warenausgang naht-
los zusammen.

QUEREINSTEIGERIN
Bei Sandra Setari landet alles – von Freude bis 
Frust. Victorinox versteht sich als grosse Familie, 
und die rund 40 Mitarbeitenden des Distributions-
zentrums kennen sich alle schon länger. «Wer hier 
die Lehre gemacht hat, bleibt wenn immer mög-
lich», sagt Sandra Setari. Sie selbst ist eine Quer-
einsteigerin. Vor zehn Jahren wechselte sie von 
der Hotel- und Gastrobranche in die Logistik bei 
Victorinox.
Angefangen hat sie mit einer Arbeit, welche heute 
das vollautomatisierte Kleinteillager verrichtet. 
Sie schob einen Wagen durch die Gestelle und pick-

te die richtigen Schachteln heraus, um Messer-
Bestellungen versandfertig zu machen. «Es war 
eine sehr zufriedenstellende Arbeit», erinnert sie 
sich. «Am Abend wusste ich jeweils, was ich ge-
macht hatte.» Ihre Vorgesetzten erkannten ihr Po-
tenzial und förderten sie mit Weiterbildungen. 
«Diese gelebte Wertschätzung, das ist Victorinox», 
urteilt Sandra Setari.

SELBST HAND ANLEGEN
Heute arbeitet sie vor allem am Computer, und oft 
trifft man sie mit ihrem Laptop mitten im 
Geschehen in der fussballfeldgrossen Arbeits
halle. Kommt es krankheits- oder ferienbedingt zu 
Engpässen, dann hilft sie gern wieder an den ver-
schiedenen Arbeitsstationen mit oder fährt mit 
dem Hochregalstapler zwischen den 10 000 Palet-
tenplätzen herum. «Ich kenne das Lager in- und 
auswendig», so Sandra Setari.

«Gelebte Wertschätzung,  
das ist Victorinox.»
Sandra Setari

TREUER BEGLEITER: Mit dem Laptop kann Sandra 
Setari sofort reagieren und überall im Distributions
zentrum arbeiten: in der grossen Halle oder im  
Leitstand (Bild oben).

DIGITALISIERT: Ein Shuttle 
im vollautomatisierten 
Kleinteillager.

GUT ZU WISSEN
1.

SHOPPEN
Der Fabrikladen am Victorinox-

Hauptsitz in Ibach-Schwyz  
verkauft Taschen- und Küchen-

messer direkt ab Produktion. 

2.
SELBERMACHEN

Im Victorinox Store Brunnen  
kann man sein eigenes Taschen-

messer zusammenbauen und  
personalisieren.

3.
GENIESSEN

Die roten Taschenmesser gibt es 
auch aus Schokolade, zum  

Beispiel im Fabrikladen von 
Felchlin in Ibach-Schwyz.
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macht meh für d'Region

Renata und  
Josef Werder

Wir produzieren  
Käse-Spezialitäten  
in Küssnacht.

Weitere Infos unter  
ausderregion.ch/luzern
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HERZENSSACHE

1  Ein Traum in Weiss. Bevor Hochzeit gefeiert werden kann, muss sich das Paar finden. 
Beim Speeddating am Skilift Neusell in Rothenthurm funkt es jeden Winter. Die gemein-
same Fahrt am Bügellift erleichtert den Gesprächseinstieg. 2  Herzloipen regen dazu an, 
sich gesund zu bewegen. Kurz und ohne grosses Gefälle eignen sie sich für den Einstieg in 
den Langlaufsport. Zum Beispiel beim Schwedentritt in Einsiedeln. 3  Die Röster des Drei-
herzen-Kaffees lieben Aromen – von fruchtig über süss bis herb. Entsprechend gross und 
kreativ ist die Auswahl an Kaffeegetränken im gleichnamigen Kaffeehaus in Einsiedeln. 
4  Seit mehr als einem Jahrhundert stellt Felchlin in Ibach edle Schokolade her. Im Fabrik

laden findet man feinste Backzutaten, aber auch ausgewählte Genussgeschenke wie 
Schokoladenherzen.
www.skilift.dating, www.schwedentritt.ch, www.dreiherzen.ch, www.felchlin.com

Das tut gut
2

3

1

4

2

2928



SAMICHLAUS-BRÄUCHE

BRUNNEN

AUF DEM SEEWEG
St. Nikolaus ist der Schutzpatron der Seefahrer. Weil Brunnen eine lange Geschichte als 
Hafenort hat, kommt der Samichlaus hier jedes Jahr mit dem Schiff. Einmal an Land, schrei-
tet er mit den Schmutzli durch den Weihnachtsmarkt und freut sich über die Sprüchli der 
Kinder.
www.erlebnisregion-mythen.ch

EINSIEDELN

DOPPELGÄNGER
Im Klosterdorf wird der Chlaus mit roter Mitra und 
Mantel feierlich aus der Kirche ausgesandt. Und 
zwar gleich in mehrfacher Ausführung. Die Kinder-
schar erwartet ihn ehrfurchtsvoll vor der Kirche, 
während auf dem Klosterplatz die Lichter des Weih-
nachtsmarkts leuchten.
www.eyz.swiss

KÜSSNACHT

EINDRUCKSVOLL
Das Küssnachter Klausjagen kombiniert 
Brauchtum, aufwändige Handarbeit und 
mystische Atmosphäre. Bis zu 250 kunst-
volle Iffelen ziehen jeweils durch die 
Nacht. Fackelträger, Hörner und gegen 
tausend Trychler machen den Umzug zu 
einem imposanten Anlass.
www.klausjagen.ch

ARTH

Am Klausenumzug wird es laut. 
Trychler, Geisslechlepfer und 
Hornbläser begleiten den Sami­
chlaus durchs Dorf. Farbe bringen 
die Kindergruppen und Wagen  
mit biblischen oder märchen- 
haften Sujets. Höhepunkt sind  
die erleuchteten Iffelen.
www.klausengesellschaft-arth.ch

GERSAU

URIG
Chlausentrychlen ist der Geheimtipp aus 
Gersau. Kein inszenierter Event, sondern 
ein gelebter Brauch. Ab dem 1. Dezember 
sind abends Trychler unterwegs, und die 
Einheimischen geniessen draussen oder 
von zu Hause aus den meditativen Rhyth-
mus. Am 5. Dezember kommen Chlaus, 
Trychler und kunstvolle Iffelen zu einem 
kleinen Umzug vor Publikum zusammen. 
www.gersautourismus.ch
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ROT FÜR  
FORTGESCHRITTENE
Wie steil eine Piste ist, darüber gibt die Farbe der 
Markierung Auskunft. Während blaue Pisten eher flach 
und einfach zu fahren sind, richten sich rote Pisten  
an fortgeschrittene Sportlerinnen und Sportler. Schwarze 
Pisten halten auch für Wintersport-Profis Heraus­
forderungen bereit.

12

10 NACHGEFRAGT

DREI FRAGEN  
AN BEAT GAUTSCHI
Skilehrer Prime Mountain Sports, Mythenregion

WER SOLL EINE SKISCHULE BESUCHEN?
Jede Person, unabhängig von Alter und 
Können, profitiert vom Unterricht in ei-
ner Skischule. Für Einsteigende ist es die 
effizienteste Art zu lernen, da die Lehr-
personen aufgrund ihrer Erfahrung die 
besten Übungen und Tricks kennen, um 
Fortschritte zu ermöglichen. Fortgeschrit
tene profitieren, indem sie weiter an Si-
cherheit gewinnen oder neue Fähigkeiten 
wie Freestyle oder Freeride erlernen. Und 
Erfahrene haben die Möglichkeit, ihre 
Technik zu perfektionieren und die Leis-
tung auf dem Schnee zu maximieren.

WIE FINDET MAN DIE PASSENDE  
SKISCHULE?
Man sollte auf Folgendes achten: das An-
gebot an Gruppen- und Privatkursen, die 
Qualifikation der Lehrpersonen und die 
Unterrichtszeiten. Wichtig ist auch, dass 
man sich als Gast bewusst ist, dass der 
Privatunterricht zwar teurer, aber durch 
die 1-zu-1-Betreuung intensiver ist und 
die Lernfortschritte schneller sind als in 
einer Gruppe.

WER IST BEREIT FÜR DIE ROTE PISTE?
Rote Pisten können sich stark unterschei-
den. Sie gelten als «mittelschwer», sind 
aber je nach Skigebiet steiler oder enger. 
Voraussetzung ist das sichere Beherr-
schen von Kurven und Bremsen, welches 
durchaus auch im Pflug gemacht werden 
kann. Ausserdem sollte man genügend 
Erfahrung auf blauen (einfachen) Pisten 
gesammelt haben und die 10 FIS-Regeln 
kennen.
www.prime-schwyz.ch

HOCH-YBRIG

ABHOLSERVICE
Der Snowflake-Bus bringt Kinder von 6 bis 16 Jahren 
von ihrem Wohnort ins Wintersportgebiet Hoch-
Ybrig. Bereits während der Fahrt werden sie von Ski-
lehrpersonen betreut. In der abwechslungsreichen 
Berglandschaft angekommen, geht es sofort los mit 
Unterricht im Snowboarden und Skifahren in allen 
Schwierigkeitsstufen – blau, rot und schwarz. Neue 
Energie tanken die Kinder beim gemeinsamen Mit-
tagessen, bevor der Spass auf den Pisten am Nach-
mittag in die zweite Runde geht.
www.skischulehochybrig.ch

SATTEL-HOCHSTUCKLI

ALLES DABEI
In Rondos Lern- und Spassland auf dem Familien-
berg Sattel-Hochstuckli können Kinder spielerisch 
die Grundlagen des Ski- und Snowboardfahrens 
üben, um später sicher die roten Pisten hinabzu-
schwingen. Das Rundum-Paket «one, two, ski» 
richtet sich an Personen, die am Anfang ihrer Ski-
karriere stehen oder nach Jahren wieder einsteigen 
möchten. Im Angebot ist alles für einen gelungenen 
Tag dabei: Tageskarte, Miete der Skiausrüstung so-
wie Skiunterricht. 
www.sattel-hochstuckli.ch
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LIEBLINGSGEMÜSE

1  RANDEN Das junge Team im «Magdalena» in Rickenbach-Schwyz verwöhnt mit einer 
gemüsebasierten Küche. Lokale Produkte und Ästhetik werden im «Magdalena» gross
geschrieben, über allem steht jedoch der Geschmack. 2  ROTE ZWIEBELN In Gärten auf der 
Rigi wächst, was im Gourmetrestaurant «Regina Montium» auf Rigi Staffelhöhe zum 
Hochgenuss zelebriert wird. Der Küchenchef ist der gehobenen Naturküche verpflichtet. 

3  RADICCHIO «Himmel am Berg» ist eine Bergwirtschaft und ein Berggarten oberhalb von 
Galgenen sowie ein Berglädeli im Tal. Das Team kultiviert ethische, ökologische Lebens-
mittel mit einzigartigem Geschmack. 4  CHABIS Chranz Stubli heisst das neue Gourmet-
restaurant des Wellness Hotel Stoos. Aus regionalen Zutaten kreiert die Küchenbrigade 
ein Erlebnis für alle Sinne. 
www.restaurant-magdalena.ch, www.kraeuterhotel.ch, www.himmel-am-berg.ch, www.wellnesshotel-stoos.ch

1

3

2

4

Regionaler 
Genuss

www.aecht-schwyz.ch/gastro

Entdeckungsreise  
Schwyzer Küche

Haug Schwyz, MythenForum Schwyz, Schwyzer-Stubli Schwyz, zum Acher Schwyz, Hand Rickenbach, Erlen Ibach, Schwanau 
Lauerz, Bellevue Brunnen, Pluspunkt Brunnen, Waldstätterhof Brunnen, Weisses Rössli Brunnen, Tübli Gersau, Golf Club 
Axenstein Morschach, Mattli Antoniushaus Morschach, Swiss Holiday Park Morschach, Gipfelrestaurant Fronalpstock, Well-
nesshotel Stoos, Stoos Hüttä, Alpenblick Muotathal, Husky-Lodge Muotathal, Hohle Gasse Immensee, Adler Küssnacht, 
Bauernhof Gehren Merlischachen, Swiss–Chalet Merlischachen, Burggeist Rigi Burggeist, Berggasthaus Rigi Scheidegg, Lok 7 
Rigi Staffel, Gotthard Goldau, Grüne Gans Natur- und Tierpark Goldau, Mostelberg Sattel–Hochstuckli, Beaver Creek Ranch 
Rothenthurm, Turm Rothenthurm, Bären Einsiedeln, Lincoln Einsiedeln, Milchmanufaktur Einsiedeln, Seeblick Gross, Bürgi’s 
Burehof Euthal, Sattelegg Willerzell, Sager Oberiberg, Rössli Hurden, Seefeld Hurden, Seedamm Plaza Pfäffikon, Golfpark 
Zürichsee Wangen

Die beliebten Geschenkgutscheine sind neu online bestell- und direkt downloadbar unter: 
www.aecht-schwyz.ch/gastro

Erleben Sie in 43 Gasthäusern des Kantons Schwyz die Wiedergeburt der 
traditionellen einheimischen Küche und lassen Sie es sich richtig schmecken.
Die «ächt SCHWYZ»-Gaststuben reichen von der urchigen Berghütte über das 
gutbürgerliche Restaurant bis zum Gourmetlokal. Alle verbindet die Freude an 
der einheimischen Küche und die Wertschätzung regionaler Produkte.
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AUSSTELLUNG
BIS 7.1.2024

forumschwyz.ch

UND DIE
SCHWEIZ

forumschwyz.ch

MERLISCHACHEN - Historische Restauranträumlichkeiten und eine

gemütlich, elegante Ambiance erwarten Sie im traditionsreichen

Restaurant Swiss-Chalet. Geniessen Sie Fondue, feine Winterspezialitäten

oder die bekannten Klassiker - www.swiss-chalet.ch

36 WETTBEWERB

groesstesklassenzimmer.ch ↗

Schulexkursionen nach 
Lehrplan 21

• Ausserschulische Lernorte für Zyklus 1 bis 3 
• Stufengerechte Angebote 
• Kostenloses Unterrichtsmaterial

Im Kanton Schwyz werden Geschichte, Natur 
und Technik erlebbar.

www.hotel-restaurant-seehof.ch

AUSZEIT IM SEEHOF GEWINNEN
WETTBEWERBSFRAGE
Am Fusse welches berühmten Berges liegt 
das schwyzerische Küssnacht?

A	Titlis
B	Pilatus
C	 Rigi

PREIS IM WERT VON 556 FRANKEN
	1 Übernachtung für 2 Personen im Hotel 
Seehof, Küssnacht am Rigi

	Reichhaltiges Frühstücksbuffet
	1× Gutschein Abendessen  
(100 Franken) 

	2× Rigi-Tageskarte 

PREIS:

WERT 556 

FRANKEN

KURZFERIEN AM FUSS DER RIGI 
Ankommen, anlegen, eintreten. Das Hotel Restaurant Seehof in 
Küssnacht liegt direkt am Vierwaldstättersee. Mit seiner traum-
haften Lage, der entspannten Atmosphäre und den stilvollen 
Zimmern ist das 4-Sterne-Haus idealer Ausgangspunkt für Aus-
flüge in die wunderschöne See- und Bergregion. 

Der Tag startet mit einem reichhaltigen Frühstücksbuffet und 
endet mit einem köstlichen Abendessen. Kulinarischer Genuss 
ist im Seehof gewiss – mit besten saisonalen Zutaten aus der 
Region, feinster Fischküche und einer Weinkarte, die keine Wün-
sche offenlässt. Mit einem Ausflug auf die Rigi wird der Aufent-
halt zum Erlebnis. Mit der Bergbahn geht es hinauf in die impo-
sante Bergwelt. Aussteigen und geniessen.

TEILNAHME (NUR EINMAL MÖGLICH)

TEILNAHMESCHLUSS 31. MÄRZ 2024
Es wird keine Korrespondenz geführt. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Baraus-
zahlung. Die Daten der Teilnehmenden wer-
den vertraulich behandelt.

QR-Code scannen und mit ein wenig 
Glück gewinnen.



ZUM WOHL!
Lokale Produkte widerspiegeln die Essenz einer Region. Schwyzer Produkte 
sind so vielfältig wie die Menschen, die in diesem Kanton leben.

«Geissä Wäg»-Sirup
Der Erlebnisweg «Geissä Wäg» auf 
Sattel-Hochstuckli erzählt viel Span-
nendes über Ziegen. Essbar wird das 
Erlebnis zum Beispiel mit einem Glace 
des Ziegenhofs Blüemlisberg, trinkbar 
mit dem «Geissä Wäg»-Sirup von Na-
turhärz. Er ist im Berggasthaus Mostel-
berg erhältlich und liefert an einem 
Familienskitag einen Energieschub für 
müde kleine Beine. 
www.stuckli.ch

Roséwein
Die Rebberge des Weinguts Irsslinger 
liegen am oberen Zürichsee. Die span-
nenden Geschmacksnoten der Weine 
stammen vom Zusammenspiel von 
Sonne, Seeklima und sandiger Erde. 
Das Weingut Irsslinger ist ein Zwei-
Generationen-Betrieb, der auf vier Hek
tar Rebland mit elf Rebsorten vierzehn 
verschiedene Weine produziert, die 
etwas zu erzählen haben.
www.irsslinger.ch

Eigenbrand
Gebrannte Zwetschge, Kirsche und 
Löhrpflaume füllt Familie Dillier in 
Glasflaschen ab, welche sie in Handar-
beit bemalt hat. Im liebevoll ausge-
statteten Hofladen stehen die saisona-
len Eigenprodukte im Vordergrund. 
Beim Besuch taucht man in die Welt 
des Lützelhofs in Pfäffikon ein – mit 
Streichelzoo, Spielplatz und Blumen 
zum selber Schneiden.
www.luetzelhof.ch

Himbeer-Likör
Beim Schwyzer Familienunternehmen 
Z’graggen in Lauerz dauert eine Lei-
denschaft auch in der dritten Genera
tion fort: das Schnapsbrennen. Jedes 
Jahr werden aus regionalen Früchten 
65 harmonische Spirituosen destil-
liert, so auch der Himbeer-Likör. Ge-
mischt mit Prosecco bringt der Him-
beer-Likör den Sommer zurück in den 
Winter.
www.zgraggen.ch

Himbeer-Essig
Gleich neben der Talstation der Stoos-
bahn, der steilsten Standseilbahn der 
Welt, präsentiert der urchige Regio 
Shop authentische Produkte aus der 
Region Stoos-Muotatal. Der Himbeer-
Essig nach Grossmutterart kommt vom 
Hof Appert, der nach IP-Qualitätsvor-
schriften produziert. Im Regio Shop 
befindet sich auch ein Selbstbedie-
nungscafé.
www.stoos.ch/regio-shop

Ur-Rosoli
Ur-Rosoli ist eine Einsiedler Spezialität 
aus dem 18. Jahrhundert. Der Likör aus 
gedörrten Süsskirschen, Zimtstangen 
und Sternanis schmeckt gekühlt und 
unverdünnt, aber auch in Mischrezep-
ten. Früher wurde ihm nachgesagt, er 
habe Heilkräfte; heute wird er als Di-
gestif getrunken. Ur-Rosoli gibt es 
auch als Chriesilikör, Rahmlikör und 
alkoholfreien Punsch.
www.einsiedlerdrogerie.ch Fo
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BIS DIE BACKEN  
ROT SIND
Mütze aufsetzen und raus. Winterzeit ist Familienzeit. Ideen für alle, die mit 
Kindern und Jugendlichen im Winter Spass haben wollen.

MUOTATHAL

Husky-Traum
Weisser Schnee, ein weisses Fell und ein 
rotes Band um den Hals. Beim Schlitten-
hunde-Abenteuer der Husky-Lodge er-
kennt man die Hündinnen an der Farbe 

des Halsbands.

www.erlebniswelt.ch

LACHEN

Pirouetten und Goals
1963 war der Zürichsee zum letzten Mal 
zugefroren. Neben dem See wird jeden 
Winter ein Eisfeld aufgebaut. Schlitt-
schuh laufen, Eishockey spielen und 
Eisstock schiessen, bis ein warmer 

Punsch im «Iisstübli» willkommen ist. 

www.eisfeld-lachen.ch

STOOS

TEMPO, TEMPO
Aufs Airboard hechten und frech den Hang  

hinunter. Die Airboardpiste am Fronalpstock 
begeistert Junge und Junggebliebene  

mit Tempo und Aussicht. Damit am Abend  
die Knie nicht rot gescheuert sind, sind  

Knieschoner ein Muss.
www.stoos.ch

GOLDAU

TIERISCHES MÄRCHEN
Spuren im Schnee und neugierige Mufflons: 

Im märchenhaften Wald des Natur-  
und Tierparks Goldau gibt es auch im 

Winter einmalige Erlebnisse und Begegnun-
gen. Wer genau hinschaut, entdeckt 

vielleicht, welche Farbe die Backen der 
Rotfüchse haben.

www.tierpark.ch

BRUNNI-ALPTHAL

FAMILIEN IM SCHNEE
Im Familien-Wintersportgebiet Brunni-Alp-
thal finden alle ihr Vergnügen. Snowboar-
den? Im Family-Funpark klatschen Kinder 

die Smiley-Hand ab. Spielen? Auf dem 
Schneespielplatz steht eine Truhe mit Spiel-
sachen. Schlitteln? Mit dem Bügellift gehts 

zum Startpunkt der Schussfahrt.
www.brunnialpthal.ch

Winter ist  
meeeegacool!
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Perfekt für 
Winterferien 

mit Familie oder 
FreundenSTARTE DEIN OUTDOOR-

ABENTEUER DIREKT VOR 
DEM HOTELEINGANG. 
#eifachanderscht
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Gönnen Sie sich eine Auszeit bei uns, dem Seminar- und Bildungszentrum in Morschach:

Gestalterisch über Neujahr «aufbrechen»: 28. Dezember 2023, 10.30 Uhr bis 1. Januar 2024, 
15 Uhr | Feldenkrais und Malen: 5. Januar, 18 Uhr bis 7. Januar, 15 Uhr  | Life-Work-Balance 
und ich: 9. Februar, 17 Uhr bis 11. Februar, 14 Uhr | Schreibwerkstatt für Frauen: 23. Februar, 
18 Uhr bis 25. Februar, 15 Uhr | So ganz stille …: 1. März, 18 Uhr bis 3. März, 14 Uhr | Shaolin Qi 
Gong: 28. März, 9 Uhr bis 31. März, 17 Uhr www.antoniushaus.ch 

FLORIAN KRYENBÜHL, INHABER UND GESCHÄFTSFÜHRER, SWISSBIOMECHANICS

SCHMERZFREI 
Die Swissbiomechanics in Einsiedeln widmet sich der schmerzfreien Bewegung. 
Florian Kryenbühl ist Spezialist für persönlich angepasste Produkte wie den 
Mass-Skischuh, aber auch Tüftler, Sammler und Familienmensch.

FUSSMODELLE: Bei Wanderschuhen stammen 
die Leisten aus dem 3D-Drucker, bei Skischuhen 
sind sie weiterhin aus Holz.
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FARBCODIERT: Die Farben der orthopädischen 
Schuheinlagen variieren abhängig vom Einsatzort.

GEHÖRT EINFACH 
DAZU: Florian Kryen-
bühl in der haus
eigenen Kaffeebar 
mit Kaffee aus der 
Einsiedler Rösterei 
Drei Herzen.

MOTION INNOVATION CENTER:  
Alles unter einem Dach vom  
Skischuhe-Anpassen bis zur  
Laufanalyse auf der Laufbahn.

«Ich bin einfach  
neugierig.»
Florian Kryenbühl

Die Ferse brennt. Es drückt auf das Grosszeh
gelenk. Die Wade schmerzt. «Der Grund für diese 
Beschwerden beim Skifahren sind oft Skischuhe 
mit einer schlecht sitzenden Passform», sagt Flo-
rian Kryenbühl. Damit die Freude am Wintersport 
zurückkehrt, wendet sich Kundschaft aus der gan-
zen Schweiz an Swissbiomechanics. Der Familien-
betrieb setzt auf ausführliche Problembespre-
chung mit den Kundinnen und Kunden, 3D-Ver-
messungstechnologie, Bestimmung des Fusstyps, 
individuelle Anpassung der Skischuhschale und 
des Innenschuhs sowie Mass-Einlagen.

DIE FAMILIENTRADITION
Das Interesse an Schuhen und Füssen begleitet 
Florian Kryenbühl, seit er als Kind in der Schuh-
macherwerkstatt des Vaters Militärschuhe flickte. 
Auf dem Rundgang durch das moderne Firmen
gebäude erzählt er mit ansteckender Begeisterung 
von den einfachen Anfängen in Unteriberg im Jahr 
1963. Vom Einstieg in die Firma seiner Brüder Ed-
win, dem Orthopädie-Techniker, und Christian, 

dem Biomechaniker, und seinem eigenen im Jahr 
1999 mit der Detailhandelslehre im Schuhhandel. 
Er schildert, wie die Familie das Unternehmen von 
Bierdeckel-Notizen zu einem Zentrum für biome-
chanische Analysen und Mass-Produkte für ver-
schiedene Sportarten und den Alltag aufgebaut hat 
– stets mit dem Ziel der schmerzfreien Mobilität. 

DER TÜFTLER
Bei der Besichtigung der Indoor-Laufstrecke für 
wissenschaftliche Bewegungsanalysen fallen seine 
modischen weissen Sneakers auf. Sie könnten das 
Produkt eines internationalen Labels sein, stam-
men aber aus einem Herstellungsbetrieb aus Thun 
und sind mit Bestandteilen von Swissbiomecha-
nics aufgewertet. Florian Kryenbühl testet den 
Schuh im Alltag, um herauszuspüren, ob er noch 
Anpassungen braucht. Als ehemaliger Skirenn-
fahrer, passionierter Wanderer und Teilnehmer 
des Iron Bike in Einsiedeln testet er auch Sport-
schuhmodelle gern selbst und tüftelt, wie er sie 
weiterentwickeln könnte. Dabei experimentiert er 
mit Materialien und nutzt digitalisierte Fräsanla-
gen und 3D-Drucker. «Ich bin einfach neugierig», 
fasst er seine breiten Interessen zusammen.

DER SAMMLER
Vom Bereich für biomechanische Analysen führt 
der 43-Jährige den Besuch weiter in die Werkstatt, 
wo rund 11 000 Paar Mass-Einlagen pro Jahr her-
gestellt werden – für Sport, Alltag und Business. 
Gleich daneben wurde ein kleines Museum einge-
richtet, eine Hommage an die Gründerzeit. Zwi-
schen den mechanischen Nähmaschinen seines 
Vaters offenbart Florian Kryenbühl sein Laster: 
«Ich bin ein Sammler». Am grössten ist seine 
Sammlung alter Skischuhe. «Alles technisch spe-
zielle Modelle wie der erste Schalenschuh von 
Raichle», erklärt er. Ihn interessiert nicht nur das 
Produkt, sondern die Geschichte dahinter. 
Unter dem Strich sammelt er Geschichten – auch 
an der hauseigenen Kaffeebar. 2023 wie 1963 kom-
men Leute bei Kryenbühls auf einen Kaffee vorbei. 
«4M – man muss Menschen mögen», verrät Florian 
Kryenbühl das Erfolgsgeheimnis seiner Familie 
und drückt auf den Espressoknopf.

GUT ZU WISSEN
1.

SHOPPEN
Im Schuhgeschäft Kryenbühl  

in Einsiedeln findet man  
Alltagsschuhe mit individuellen  

Anpassungen. 

2.
ANPASSEN

Vom Skischuh bis zum Bikesattel: 
Swissbiomechanics bietet  

Mass-Produkte für verschiedene 
Freizeitsportarten an. 

3.
VERMESSEN

Analysen im Motion Innovation 
Center verhelfen im Spitzensport 

zu Leistungssteigerungen.
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UNTERWEGS
Zum Schönsten beim Wintersport zählt das Innehalten und Schwärmen über 
die Aussicht. Outdoor-Tipps mit Pausenpotenzial – quer durch den Kanton 
Schwyz.

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Voralpine Bergwelt
Auf dem Rundweg Engelstock eröff-
nen sich tolle Ausblicke Richtung Vier-
waldstättersee und Zentralschweizer 
Bergwelt. Eine Pause machen und in 
der Sonne sitzen kann man auf ver-
schiedenen Restaurantterrassen ent-
lang des Wegs.
www.sattel-hochstuckli.ch

HURDEN

Kleiner Ausflug
Im Sommer legen viele Wandernde  
die Jakobsweg-Etappe von Rapperswil 
nach Einsiedeln zurück. Auch im Win-
ter kann man bei herrlicher Aussicht 
über Hurden auf den St. Meinrad wan-
dern. Von dort wieder zurück oder wei-
ter nach Einsiedeln.
www.outdoor-schwyz.ch

ROTHENTHURM

Bitte lächeln
Auf dem Neuselfie-Bänkli im Skigebiet 
Neusell kommt man sich ganz schön 
nah, dafür sorgt der Knick. Wer sich 
zwischen den Abfahrten auf den blau-
en, roten und schwarzen Pisten foto-
grafieren möchte, hat mit dem Neusel-
fie-Bänkli ein originelles Sujet.
www.neusell.ch

MUOTATAL

Naturparadies
Mit den Huskys Schlitten fahren, am 
vereisten Hang klettern, bei Mond-
schein auf eine Schneeschuhtour ge-
hen – den Outdoorfans hat das Muota-
tal viel zu bieten. Doch es kann auch 
gemütlich: Spaziergänge auf der son-
nigen Talseite.
www.stoos-muotatal.ch

ETZEL

Aussichtsberg
Zur Panorama-Aussicht auf den Kulm 
führen verschiedene Winterspazier-
gänge. Und bereits unterwegs strahlen 
der Zürichsee und der Sihlsee immer 
wieder blau aus der Winterlandschaft 
hervor. Runter geht es mit dem mitge-
brachten Schlitten.
www.eyz.swiss/etzel 

VIERWALDSTÄTTERSEE: Lunch auf einer Rundfahrt, über 
den Seeweg auf die Rigi-Pisten oder ein Blick auf die  
mythischen Schauplätze der Entstehungsgeschichte der 
Schweiz – es gibt viele Gründe für eine gemütliche Schiff-
fahrt im Winter. www.lakelucerne.ch

HOCH-YBRIG

Winterzauber
Sind die Jumps im NBC Snow Park et-
was für die anderen? Kein Problem. Im 
Wintersportgebiet Hoch-Ybrig kann 
man auch durch die Stille der Natur 
wandern, die Mächtigkeit der Berge 
wahrnehmen und sich von verschnei-
ten Tannen bezaubern lassen.
www.hoch-ybrig.ch
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Schwyzerrot

Monumental
Zur 600-Jahr-Feier der Eidgenossen-
schaft im Jahr 1891 bemalte Ferdinand 
Wagner das Rathaus in Schwyz. Der 
Historienmaler stellte berühmte Sze-
nen aus der Schwyzer Geschichte dar, 
wie die Schlacht am Morgarten oder 
den Rütlischwur.
www.erlebnisregion-mythen.ch

Ehrenaufgabe
Im Mittelalter war es eine Schande, 
wenn das Banner in einer Schlacht dem 
Gegner in die Hände fiel. Der Banner-
träger schützte die Fahne, die symbol-
haft für ihren Besitzer stand – im Fall 
der Fassade des Forums Schweizer 
Geschichte ist das Schwyz.
www.forumschwyz.ch

MEHR  
ALS NUR 

SCHÖN
Beim Spaziergang durch 

Schwyz springen unterschied­
liche Fassadenmalereien ins 

Auge. Eine Auswahl in Rot. 

Skandal
1936 malte Heinrich Danioth ein Bild 
des Rütlischwurs an die Fassade des 
Bundesbriefmuseums. Dieses war vie-
len zu extrem und sorgte für Empö-
rung, weil es nicht den traditionellen 
Kunstvorstellungen entsprach. 
www.bundesbrief.ch

Oxidrot

Lachsrot

Die Einrichtungsprofis in Ihrer Nähe 

kompetent, familiär, professionell 

Neuheimstrasse 8 / 8853 Lachen / moebel-suter.ch

Was fehlt 
Ihrem Zuhause 

zum 
«Home Sweet 

Home»? 

Die Einrichtungsprofis in Ihrer Nähe 

kompetent, familiär, professionell 

Neuheimstrasse 8 / 8853 Lachen / moebel-suter.ch

Was fehlt 
Ihrem Zuhause 

zum 
«Home Sweet 

Home»? 

Die Einrichtungsprofis in Ihrer Nähe 

kompetent, familiär, professionell 

Neuheimstrasse 8 / 8853 Lachen / moebel-suter.ch

Was fehlt 
Ihrem Zuhause 

zum 
«Home Sweet 

Home»? 

Für Beginner & Wiedereinsteiger 

one, two, ski-Package

Skimiete, Skiunterricht und Skitageskarte - jetzt online buchen

www.sattel-hochstuckli.ch

Kinder  
CHF 106 

Erwachsene  
CHF 122
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ROMAN ULRICH, INNERSCHWYZER WETTERPROPHET

ABENDROT,  
SCHÖNWETTERBOT’ …
… Morgenrot, schlecht Wetter droht. Riecht dieser Winter nach Schnee?  
Das wüssten alle gern. Was meint der Wetterschmöcker? Das Schwyz-Magazin 
besuchte Roman Ulrich auf seinem Bauernhof in Bisisthal.

LEIKA: Die treue Hündin 
begleitet Roman Ulrich 
auch zu den Ziegen. Fo

to
: M

an
ue

la
 G

ili
 S

id
le

r

5150



«Bereits im Alten Testament hiessen jene, die et-
was voraussagten, Propheten», holt Roman Ulrich 
weit aus. So alt ist der Meteorologische Verein In-
nerschwyz dann doch nicht, denn er wurde vor 76 
Jahren gegründet. Aber Wetterpropheten lebten 
im Muotatal bereits vorher. Schweizweite Be-
kanntheit erlangten diese vor einigen Jahren un-
ter einem anderen Namen: als Muotataler Wetter-
schmöcker.

HUMOR IST WICHTIG
Roman Ulrich passt zum humoristischen Verein. 
Auf trocken-lustige Art weiss er im Bisisthaler Di-
alekt «ä Schübel» über das Wetter «z brichtä». «Ä 

Schalk», wie die Einheimischen diesen Menschen-
typ nennen. Zweimal im Jahr verkünden die Wet-
terpropheten ihre Prognosen und füllen damit 
Hallen. Für das Publikum steht die Unterhaltung 
im Vordergrund, und erzählen konnte Roman Ul-
rich schon immer gut, wie er selbst sagt: «Unsere 
Versammlungen sind einmalige Unterhaltung, das 
gibt es sonst nirgends in der Schweiz.»
Die sechs Männer auf der Bühne stehen in einem 
freundlichen Wettbewerb, das Wetter für den in-
neren Kantonsteil möglichst präzis vorauszusa-
gen. «Wenn wir Recht hatten, gilt die Prognose für 
die ganze Schweiz», erklärt Roman Ulrich schel-
misch. Für die Vorhersage arbeitet jeder der sechs 
Wetterschmöcker nach einem eigenen System. Ro-
man Ulrich stützt sich auf seine Naturerfahrungen 
als Bauer und die überlieferten Bauernregeln wie 
«Abendrot, Schönwetterbot’ – Morgenrot, schlecht 
Wetter droht». 

DER LETZTE TAGLÖHNER
Zusammen mit seiner Frau und seinem Bruder be-
wirtschaftet er einen Hof an einem Hang in Bisis-
thal. Hat der Wecker um 4.30 Uhr geklingelt, küm-
mert er sich als Erstes um die Rinder, Kälber und 
Ziegen und melkt die neun Kühe. Erst danach 
frühstückt er selbst. Arbeiten im «Gadä», Unter-
haltsarbeiten am Gebäude und Holzen im eigenen 
Wald füllen seine Wintertage. «‹Z wärchä› hat man 
immer», sagt der 51-Jährige.
Im Winter schneidet er zudem im Auftrag Stauden 
an der Muota und putzt die Bruchsteinmauern am 
Ufer des Wildbachs. «Ich bin der letzte Taglöhner 
in Bisisthal», erzählt er. Heute wohnen verstreut 
an den Hängen nur noch 65 Personen, vor 40 Jah-
ren waren es noch 110 gewesen. «Nur ‹Vee› gibt es 
immer noch gleichviel», meint Roman Ulrich lako-
nisch. In Bisisthal nennt ihn niemand Roman, hier 
ist er der Jöri. Diesen Übernamen verdankt er dem 
Ururgrossvater. Dieser wurde Jöri genannt, das ist 
die Muotathaler Form des Taufnamens Georg. Sei-
nen Urgrossvater nannte man im Tal entsprechend 
z Jöris Jöreli, seinen Vater z Jöris Fredel, und er 
ist z Jöris Roman – kurz Jöri.

SO WIRD DER WINTER
Und wie ist das nun mit dem Winter? Bei der Vor-
aussage des Wetters für den Winter 2022/23 beleg-
te Roman Ulrich Platz zwei. Das ist Jöris Prognose 
für die Monate Dezember 2023 bis April 2024 in 
Kurzzusammenfassung: «Der Winter ist mehr ein 
Frühling, zu mild und zu wenig Schnee. Der Früh-
ling ist nicht schlecht und kommt zur rechten Zeit.» 

«Das gibt es  
sonst nirgends in  
der Schweiz.»
Roman Ulrich

3 TIPPS VON  
ROMAN ULRICH

1.
S KARIS

Die Metzgerei Heinzer in  
Muotathal verkauft Fleisch aus  

Ulrichs Mastbetrieb.

2.
S KONDIITÄRS

Die Muotathaler Rahmkirsch- 
torte der Konditorei Schelbert ist 

eine Sünde Wert.

3.
DR SCHÖNÄBÖDLÄR

Im Restaurant Schönenboden  
in Bisisthal finden regel- 

mässig Vorträge von Wetter-
schmöckern statt. BISISTAL: Hinter Roman Ulrichs Hof ragt der Mälchberg empor.

DRAUSSEN: Kaffee trinken und Wetter-
regeln lesen sind gut, aber noch besser 
gefällt es Roman Ulrich bei seinen 
Tieren.
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HOCH-YBRIG

EINSIEDELN

U r m i b e r
g

Engelstock Gr. Mythen

Hochstuckli

Morgartenberg

Chatzenstrick

Etzel

Nüsellstock

Kl. Mythen

Holzegg

Mostelberg

Fronalpstock

Schwyz-Schlattli

Aufiberg

Oberberg

Ried

Brünnelistock

Ibergeregg
Rotenflue

Wasserbergfirst

Weglosen Forstberg

Druesberg

Sattelegg

Hummel

Stöcklichrüz

Sternenegg

Timpel

ZÜRICH

Handgruobi

Wildspitz

Rigi 
Kulm

Rigi 
Scheidegg Hochflue

SISIKON    

Rütli

Klingenstock

Chaiserstock

Blüemberg

Rigi Burggeist
Glattalp

Pfannenstock

Gross Aubrig

Glärnisch

Fluebrig

Roggenstock

Sternen

Silberen Bös Fulen

Ortstock

Pragel

Zindlenspitz

St. Meinrad

Schwialppass

Eigeliswald

Sali

Bödmerenwald

St. Karl

Spirstock

Seebodenalp

Haggenegg

Laucherenstöckli

Laucheren

Wissifluh

Hinterbergen

Biberegg

Schwanau

Ufnau
Lützelau

Treib

ZUG UNTERÄGERI   

IMMENSEE STEINERBERG

GOLDAU  ARTH

LAUERZ
Kräbel

STEINEN

SATTEL  

MORGARTEN

KÜSSNACHT a.R.

MERLISCHACHEN

WEGGIS  

RIGI 
KALTBAD

INGENBOHL

BRUNNEN

GERSAU  

VITZNAU

SEELISBERG

MORSCHACH   

RIEMENSTALDEN   

BISISTHAL

MUOTATHAL

ILLGAU  

ALPTHAL

TRACHSLAU

BRUNNI

FREIENBACH

SCHINDELLEGI
WOLLERAU FEUSISBERG PFÄFFIKON

RAPPERSWIL -

JONA

LACHEN

ALTENDORF

WILLERZELL

EGG

GROSS

OBERIBERG   

UNTERIBERG  

STUDEN

EUTHAL

GALGENEN
SIEBNEN SCHÜBELBACH

REICHENBURG

TUGGEN

WANGEN

INNERTHAL
VORDERTHAL

SCHWYZ SEEWEN

RICKENBACH   
IBACH

OBERÄGERI

BIBERBRUGG

V i e r w a l d s t ä t t e r s e e

L a u e r z e r s e e

Ä g e r i s e e

Z u g e r s e e

Z ü r i c h s e e

S i h l s e e

Klöntalersee

Wägitalersee

O b e r s e e

Glattalpsee

Sihlseeli

MYTHENREGION

STOOS

SATTEL-HOCHSTUCKLI

BENNAU

RIGI

ROTHENTHURM-NEUSELL

WINTERPANORAMA
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wegweiser
KANTON SCHWYZ: 4 REGIONEN – 1 ERLEBNISWELT

HIGHLIGHTS WINTER

7. JANUAR 2024

Ballonfiesta
Eindrucksvoll hebt rund ein Dutzend
Heissluftballons auf dem Mostelberg ab. 
www.sattel-hochstuckli.ch

13. JANUAR 2024

Fasnachtsmarkt
Es locken ein breites Angebot, 
Guuggenolympiade, Speis und Trank. 
www.fasnachtsmarkt-brunnen.ch

20. JANUAR 2024

Badewannen-Rennen
Der etwas andere Sportevent auf  
dem Stoos bietet viel Unterhaltung.
www.stoos.ch/events

21. JANUAR 2024 (EVTL. 18. FEBRUAR)

Volksskilauf 
Der 23,5 km lange Lauf führt durch das 
schöne Rothenthurmer Hochmoor. 
www.volksskilauf.ch

11. FEBRUAR 2024

Fasnachtsumzug 
«Maschgeraden» ziehen durch die 
Fasnachtshochburg Steinen. 
www.steinerfasnacht.ch

11./12. NOVEMBER 2023

Sennenchilbi 
Arth feiert das Alpleben. Höhepunkt 
ist der farbenfrohe Brauchtumsumzug.
www.sennengesellschaft-arth.ch 

17. NOVEMBER BIS 23. DEZEMBER 2023

Weihnachtszauber 
Zauberhafte Volksmusik erklingt im 
Weihnachtszelt in Lachen am See.
www.wiehnachts-zauber.ch

1. BIS 10. DEZEMBER 2023

Weihnachtsmarkt 
Die Kulisse des Klosters Einsiedeln 
gibt dem Markt den besonderen Reiz. 
www.einsiedler-weihnacht.ch

5. DEZEMBER 2023

Klausjagen 
Der Nikolausbrauch in Küssnacht 
gehört zu den urtümlichsten Europas.
www.klausjagen.ch 

31. DEZEMBER 2023

Silvesterlauf
Gersau ist die letzte Möglichkeit im Jahr, 
in einmaliger Umgebung zu laufen.
www.gersauer-silvesterlauf.ch

12. FEBRUAR 2024

Sennenchilbi 
An der Sennenchilbi Illgau mischen 
sich Brauchtum und Fasnacht.
www.sennenkilbi-illgau.ch

9./10. MÄRZ 2024

Sennenchilbi 
Geschmücktes Vieh und Alpfamilien 
leben das Brauchtum in Muotathal.
www.sennenchilbi-muotathal.ch

10. MÄRZ 2024

Migros Ski Day
Familien erleben Sportspass zum 
unschlagbaren Preis auf dem Stoos.
www.stoos.ch/events

21. BIS 24. MÄRZ 2024

Grand Prix Migros 
Die Finalrennen im Hoch-Ybrig mit 
rund 700 Kindern werden spannend.
www.eyz.swiss/top-events

31. MÄRZ 2024

Ostereiersuche 
Wer findet eines der 400 versteckten 
Eier auf der Rigi?
www.rigi.ch/ostereiersuche
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EINSIEDELN-YBRIG-ZÜRICHSEE

Mittelpunkt der Region rund um Einsiedeln ist das barocke Benediktinerkloster 
mit seiner über tausendjährigen Geschichte. Mit der «Schwarzen Madonna» ist 
es seit dem Mittelalter einer der bedeutendsten Wallfahrtsorte Europas und Ziel 
vieler Reisenden. Die Schneesportgebiete Hoch-Ybrig und Brunni-Alpthal sind 
bei Ski- und Snowboard-Fans beliebt. Langläuferinnen und Längläufer nutzen 
die Loipen in Einsiedeln/Gross und Studen. Auch zum Winterwandern und 
Schneeschuhlaufen bietet die Region viele Trails.

www.eyz.swiss     einsiedeln_ybrig_zuerichsee
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www.voralpen-express.ch

*  Preis für Hin- und Rückfahrt innerhalb vom Gültigkeitsbereich in der 2. Klasse mit Halbtax inkl. Tagespass für die buchbaren Loipen.  
Angebot nur online unter www.voralpen-express.ch erhältlich. Buchbar während der Langlaufsaison 2023/24.

Loipen-Hit Schwyz
Ab ins Langlaufvergnügen

Langlauf-Tagespass

inkl. Hin- und

Rückfahrt 

ab CHF  24.-*
(2. Klasse, Halbtax)

SOB_Loipen-Hit_Inserat_Schwyz-Magazin_149x104mm_V1_RZ_NAH.indd   1SOB_Loipen-Hit_Inserat_Schwyz-Magazin_149x104mm_V1_RZ_NAH.indd   1 11.09.23   08:4211.09.23   08:42

Seedammstrasse 3 | 8808 Pfäffikon SZ | T +41 55 417 17 17 | www.seedamm-plaza.ch

Neben einem vielfältigen à la carte-Angebot 
mit saisonalen Speisen stellen wir Ihnen 
einige weitere Highlights aus unserem
kulinarischen Angebot vor.

OLEA Tavolata 
Die Tavolata ist die schönste Art
zusammen zu essen, zu trinken, zu 
plaudern und den Moment zu
geniessen.

OLEA Brunch
Feiern Sie den Sonntag – à deux,Feiern Sie den Sonntag – à deux,
mit Freunden oder Familie. 

Fast & Fine 
Unkompliziert geniessen Sie im OLEA 
das Mittagessen. Wenn es einmal etwas 
schneller gehen soll.
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
1

2

3

EINSIEDELN/LACHEN

Urban Golf 
Urban Golf ist eine Variante des klassi-
schen Golfs. Gespielt wird jedoch nicht 
auf Golfplätzen, sondern an allen mög-
lichen Orten, die ein Spiel zulassen. 
Ausgerüstet mit Golfschläger, «Bäse-
li», Softball und Spielkarte kann man 
dabei Einsiedeln oder Lachen spiele-
risch neu entdecken. Ein Erlebnis für 
Gross und Klein, allein oder in einer 
kleinen Gruppe.
www.eyz.swiss/urbangolf

EINSIEDELN

Weihnachtsmarkt
Der Weihnachtsmarkt vor der fantasti-
schen Kulisse des Klosters Einsiedeln 
hat einen besonderen Reiz. Heimelig 
dekorierte Verkaufsstände, die festli-
che Beleuchtung und der grosse Weih-
nachtsbaum auf dem Klosterplatz 
bringen Augen zum Leuchten. Im Dio-
rama Einsiedeln kann ausserdem die 
grosse Weihnachtskrippe mit rund 450 
handgeschnitzten Figuren bestaunt 
werden.
www.einsiedler-weihnacht.ch 
www.diorama.ch

STUDEN

Langlauf-Testtag
Der Skitesttag in Studen bietet die Ge-
legenheit, das neuste Material der Sai-
son unter die Füsse zu nehmen und 
ausgiebig zu testen. Fachpersonen 
beraten kompetent zu Produkten von 
zahlreichen Herstellermarken. Der Test
tag findet am Samstag, 16. Dezember 
2023, statt. 
www.schaad-nordicsports.ch

AUSGEWÄHLTE TIPPS

KULTUR OUTDOOR FAMILIEN
PFÄFFIKON 

Alpamare
Rutschen, baden, geniessen im gröss
ten gedeckten Wasserpark Europas.
www.alpamare.ch

UNTERIBERG

Laternenweg 
Stimmungsvolle Winterwanderung mit 
Familie, Freundinnen und Freunden.
www.ybrig.ch

LACHEN 

Eisfeld 
Ein Tipp für Kindergeburtstage: Eisfeld, 
Kuchen und Deko sind inklusive. 
www.eyz.swiss/winter

HOCH-YBRIG 

Ski-/Snowboardschule 
Mit Abholservice während den Weih-
nachts- und Winterferien. 
www.skischulehochybrig.ch

EINSIEDELN 

Erlebnisloipe Bolzli 
Rundkurs für Kinder mit neun spieleri-
schen Posten. 
www.loipe-bolzberg.ch

BRUNNI-ALPTHAL 

Schneemobil
Kindertraum: Gesicherter Schneetöff-
Parcours mit speziellen Motorschlitten. 
www.brunnialpthal.ch

EINSIEDELN

Skriptorium 
Wissenswertes rund um Schrift und 
Buchherstellung im Mittelalter.
www.kloster-einsiedeln.ch

EINSIEDELN

Diorama
Krippe mit 450 handgeschnitzten, ori-
entalisch gekleideten Figuren.
www.diorama.ch

EINSIEDELN

Klosterführungen 
Blick hinter die Mauern des Klosters 
oder in den klösterlichen Weinkeller. 
www.eyz.swiss/kloster

BÄCH

Fasnachtsumzug 
Grosse Umzüge mit Gruppen aus nah 
und fern.
www.vhfg.ch

PFÄFFIKON

Vögele Kultur Zentrum 
Was Macht mit uns macht. Ausstellung 
über Privilegien, Risiken und Chancen.
www.voegelekultur.ch

ALTENDORF 

Weihnachtsmarkt
Weihnachtswunderland in der maleri-
schen Seestatt.
www.verkehrsverein-altendorf.ch

Mehr davon?
www.eyz.swiss

BRUNNI-ALPTHAL

Nachtschlitteln 
Schlittelplausch unter den Sternen mit 
gemeinsamem Fondue.
www.brunnialpthal.ch

STUDEN UND HOCH-YBRIG 

Langlauf
Wenn im Tal zu wenig Schnee liegt, wird 
die Loipe auf dem Berg präpariert.
www.studen-sz.ch

YBRIG 

Schneeschuhtrail
Auf dem Alten Schwyzerweg, Route 817, 
von Oberiberg zur Ibergeregg. 
www.schweizmobil.ch

BRUNNI-ALPTHAL/HOCH-YBRIG 

Schneeschuhtour 
Geführte Vollmond-Tour mit Fondue im 
Wald oder in der Berghütte.
www.impuls-event.ch

EINSIEDELN

Skilift Friherrenberg 
Wintersport mit Blick auf das Kloster 
Einsiedeln und den Sihlsee. 
www.skilift-einsiedeln.ch

SATTELEGG / WÄGITAL

Skilift Sattelegg 
Teller-Schlepplift für alle, die skifahren 
oder snowboarden lernen möchten. 
www.sattelegg.ch

BRUNNI-ALPTHAL

1  Schlittelweg 
Die je nach Schneeverhältnissen 300 
bis 600 Meter lange, präparierte Ab-
fahrt führt entlang eines schönen Na-
delwalds und bietet eine tolle Aussicht 
auf das Dorf Brunni. Die Kulisse des 
Mythenmassivs begeistert dabei. Der 
abgesperrte Schlittelweg, direkt neben 
der Skipiste, ist geeignet für Kinder. 
www.brunnialpthal.ch

KANTON SCHWYZ

2  Loipen-Hit Schwyz
Langlauf-Tageskarte inklusive Hin- und 
Rückfahrt mit der Südostbahn. Weite 
Ebenen, glitzernde Naturlandschaften 
und verschneite Wälder: Man geniesst 
einen traumhaften Tag beim Langlau-
fen auf den schönsten Schwyzer Loi-
pen: Finnenloipe Rothenthurm, Bolz-
berg-Trachslau Einsiedeln, Schweden-
tritt Einsiedeln, Alpthal und Studen.
www.unterwegs.sob

HOCH-YBRIG

3  Zieseltour
Mit dem wendigen Ziesel, einem Elek-
tro-Raupengerät, praktisch lautlos 
durch die verschneite Landschaft dü-
sen – das verbindet Outdoorerlebnis, 
Natur und Nachhaltigkeit mit viel 
Fahrspass. Für Gruppen und an den 
Opendays auch für Einzelgäste.
www.impuls-event.ch
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ERLEBNISREGION MYTHEN 

In der Erlebnisregion Mythen wechseln sich einmalige Seen- und Bergland­
schaften ab, Geschichte wird lebendig und Tradition gelebt. Natur, Kultur und 
Genuss bieten viele Möglichkeiten für Familien, Sportliche, Genussmenschen 
und Naturliebhabende. Heute eine Winterwanderung über dem Nebelmeer, 
morgen ein Skitag in einem der zahlreichen familiären Skigebiete, übermorgen 
ein actionreicher Schlittelspass mit Fondueplausch und wärmendem Hütten­
kaffee oder ein Museumsbesuch im Ursprungsort der Schweiz.

www.erlebnisregion-mythen.ch     erlebnisregionmythen

Entdecken Sie die Geschichte 
hinter dem Mythos. 
BUNDESBRIEFMUSEUM SCHWYZ
www.bundesbrief.ch

SCHWYZER EDEL-SCHOKOLADE
Einzigartige Vielfalt und persönliche  
Beratung im Felchlin Shop.

PREMIUM CHOCOLATE  
MADE IN SCHWYZ
Unique variety and personal assistance  
in the Felchlin shop.

Felchlin Shop 
Gotthardstrasse 11 – 6438 Ibach – Switzerland – T +41 (0) 41 819 30 79

fabrikladen@felchlin.com – www.felchlin.com 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 9.00–12.00, 13.30–18.00 Uhr –  Sa 10.00–16.00 Uhr
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
1

2

3

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Lern- und Spassland
Skifahren lernen mit viel Spass. Das 
grosszügige Lern- und Spassland auf 
dem Mostelberg bietet alles, was es  
für den Anfang braucht. Kinderlifte, 
Förderband und verschiedene Hinder-
nisse und Figuren helfen spielerisch 
die Grundlagen des Ski- oder Snow-
boardfahrens zu üben. Nicht nur für 
Kinder ein Erlebnis. Auf das Können 
abgestimmte Kurse werden direkt über 
die Skischule gebucht. 
www.sattel-hochstuckli.ch

MYTHENREGION/HANDGRUOBI

Schlittelgaudi
Nachtschlitteln ist jeden Freitag- und 
Samstagabend auf der beleuchteten 
Skipiste in der Handgruobi angesagt. 
Gemächlich zieht der Bügellift die 
Schlittelnden den Hang hoch, bevor sie 
rasant und stiebend die Piste runter-
sausen. Runde für Runde ein Winter
spass. Die Schlittenmiete, ein Hütten-
kaffee und ein Käsefondue sind im 
Package inklusive. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

BRUNNEN/VIERWALDSTÄTTERSEE

Mittagsschiff 
Die schöne, fjordähnliche Landschaft 
des Urnersees zieht ruhig und langsam 
vorbei, während aus der Schiffsküche 
kulinarische Genüsse serviert werden. 
Auch im Winter eine wunderbare Gele-
genheit, um sich über Mittag eine Aus-
zeit zu gönnen und abzuschalten. 
www.lakelucerne.ch

IBERGEREGG

1  Alpin-Bus
Neu bringt der öffentliche Bus auch 
während des Winters Sonnenhungrige 
und Wintersportfans von Schwyz auf 
die Ibergeregg. Im Winterparadies ste-
hen zur Auswahl: Schneeschuhlaufen, 
Winterwandern, Ski- oder Snowboard-
fahren, Schlitteln, Schneesportschule 
und Schneesportgeräte-Verleih. Gast-
stätten laden zum Geniessen ein. 
www.ibergeregg.ch, www.aags.ch

ROTHENTHURM

2  Schneeschuhtrail
Das Schneeschuh-Package Biberegg-
Mostelberg bietet ein panoramarei-
ches Erlebnis. Mit den Schneeschuhen 
geht es bergwärts durch den verschnei-
ten Märchenwald. Für Nervenkitzel 
sorgt die Hängebrücke, bevor die Be-
lohnung im Berggasthaus wartet. Zu-
rück ins Tal führt die Drehgondelbahn.
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

BRUNNEN

3  Taschenmesser
Die Taschenmesser-Montage ist ein ex-
klusives Erlebnis, das Victorinox welt-
weit nur in wenigen Victorinox Stores 
anbietet. In Brunnen gibt es zwei Mon-
tage-Tische, an denen Kunden ein Ta-
schenmesser unter Anleitung von Hand 
zusammenbauen können. 
www.victorinox.com

Mehr davon?
www.erlebnisregion- 
mythen.ch/winter

AUSGEWÄHLTE TIPPS

NACHHALTIG FAMILIEN
ROTHENTHURM

Loipen-Hit Schwyz
Mit dem SOB-Bahnticket direkt beim 
Bahnhof ins Finnenloipen-Vergnügen. 
www.finnenloipe.ch

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Schneeschuhwandern
Einfache und längere Tour mit viel Na-
turgenuss. 
www.sattel-hochstuckli.ch

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Winter-Feuerstelle
Der Winterspaziergang mit dem Plus: 
Möglichkeit zum Wurstgrillieren. 
www.sattel-hochstuckli.ch

STEINEN

Holz100 – Private Spa
Entspannung zu zweit oder mit der 
Gruppe in besonderer Atmosphäre. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

STEINEN

Holz100 – Wohnung
Ein Rückzugsort mit einem hohen öko-
logischen Wert für 4 bis 6 Personen. 
www.holz100erleben.ch

ROTHENTHURM

Walter Tiny House
Autarkes Tiny House auf 935 m ü. M. für 
2 bis 3 Personen mit Panoramablick. 
www.waltertinyhouse.com

ROTENFLUE/MYTHENREGION

Winterwandern
45 km perfekt präparierte und sonnen-
halb gelegene Wege zum Entdecken. 
www.mythenregion.ch

IBERGEREGG

Schneeschuhplausch
Ein Package aus Ausrüstung, Schnee-
schuhtrails und Käsefondue. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

ROTHENTHURM

Winterwandern
Winterliche Eindrücke im Hochmoor
gebiet Rothenthurm. 
www.rothenthurm-tourismus.ch

ROTHENTHURM

Kutschenfahrten
Mit dem Pferdeschlitten durch die ver-
schneite Hochmoorlandschaft. 
www.kutschenfahrtennussbaumer.ch

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Laternenweg
Ein Erlebnis für die ganze Familie: jeden 
Samstag idyllischer Abendspaziergang. 
www.sattel-hochstuckli.ch

VIERWALDSTÄTTERSEE

Geführte Kanutour
Mit Kälteschutzanzug auf eine zwei-
stündige Kanutour aufs Wasser. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Schnitzeljagd
Eine spannende Schnitzeljagd mit den 
Rondos auf dem Brückenrundweg. 
www.sattel-hochstuckli.ch

ROTENFLUE

Zauberteppich
Schussfahrt und mit dem Zaubertep-
pich wieder hoch – ein Riesenspass.
www.mythenregion.ch

ROTENFLUE

Schlittelspass Rätigs
Schlittelweg von der Bergstation zur 
Mittelstation der Rotenfluebahn. 
www.mythenregion.ch

ROTHENTHURM

Skilift Neusell 
Steile Hänge für die Grossen und Ski-
schule mit Kabi-Lift für die Kleinsten.
www.neusell.ch

IBACH

Spinnerei Indoor
Professionelle Boulder-Halle mit the
menbezogenem Spielplatz. 
www.spinnerei-indoor.ch

SEEWEN

Kunsteisbahnhalle
Für Eislaufen und Eishockey. Material-
miete möglich.
www.kebzingel.ch

OUTDOOR
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Mit dem Tell-Pass reisen Sie an 2 – 10 Tagen durch 6 Kantone, zu  
grossen und kleinen Seen, fantastischen Aussichten und rekord-
verdächtigen Bahnen und das mit nur einem Ticket. Nachhaltiges 
Reisen steht für echte Naturerlebnisse, lokale Traditionen, länger  
bleiben und intensiver erleben – das alles finden Sie im Tell-Pass  
Gebiet. Erleben Sie die Zentralschweiz mit Bahn, Bus, Schiff und  
zahlreichen Bergbahnen schon ab CHF 24.–/Tag*. 

* Tagespreis bei 10-Tages Tell-Pass für CHF 240.–

Nachhaltig unterwegs mit dem Tell-Pass

Informationen zur Nachhaltigkeit 

www.tellpass.ch/nachhaltigkeit

RIGI – BERG UND SEE

Die Region Rigi erstreckt sich über die Kantone Luzern und Schwyz. Im Zentrum 
steht die verschneite Rigi, die sich wie eine Halbinsel vor den winterlichen Vor­
alpen erhebt und seit über 150 Jahren ein Bahn- und Bergerlebnis der Extra­
klasse bietet. Die umliegenden Tal- und Seegemeinden ergänzen den Ausflug auf 
den schneebedeckten Berg ideal. Ob ein Besuch im Kinderland Lok7-Snowfun, 
eine Fackelwanderung auf der Seebodenalp oder eine Vollmondführung im 
Natur- und Tierpark Goldau – vielfältige Erlebnisse lassen sich entdecken.

www.rigi.ch  RigiOfficial  rigi.ch
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Dein Tagungs- und Kulturzentrum  
mit Restaurant, mitten in Schwyz.
mythenforum.ch

vielseitig, 
wandelbar & 
persönlich.
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
1

2

3

Mehr davon?
www.rigi.ch/ 
erlebnisangebote

AUSGEWÄHLTE TIPPS

FAMILIENGESCHICHTEGENUSS

RIGI

3 Gänge, 3 Gastgeber 
Auf Schneeschuhen verdient man sich 
bei dieser Tour das Drei-Gänge-Menü 
mit regionalen Spezialitäten. Begleitet 
von einem fachkundigen Guide geht es 
durch die weisse Rigi-Landschaft – 
wunderbare Aussichten und spannen-
de Geschichten rund um die Königin 
der Berge inklusive.
www.rigi.ch/3gaenge3gastgeber 

RIGI

Candlelight Dinner 
Für Romantik und Genuss: Grandiose 
Aussicht kombiniert mit Kerzenschein, 
Kaminfeuer und einem Fondue chinoi-
se à discretion – das verspricht das 
Candlelight Dinner im Berggasthaus 
Rigi Scheidegg. An- und Abreise mit 
der Luftseilbahn Kräbel-Rigi Scheid
egg direkt dazu buchen und geniessen.
www.rigi.ch/candlelight

RIGI

Fonduefahrt
Bei den Rigi Bahnen lässt sich ein Fon-
dueplausch an ungewöhnlichen Orten 
erleben: beispielsweise im ältesten 
Elektro-Zahnradtriebwagen der Welt 
mit Baujahr 1911. Während der Berg-
fahrt im beheizten «Wagen 6» wird der 
Apéro serviert und anschliessend ein 
feines Fondue. 
www.rigi.ch/fonduefahrt

KÜSSNACHT AM RIGI

momentized
Liebevoll gepackte Picknick-Pakete mit 
lokalen Produkten.
www.momentized.ch 

RIGI KULM

Hotel Rigi Kulm
Ferien, Feste, Seminare und kulinari-
scher Genuss über dem Nebelmeer.
www.rigikulm.ch

GERSAU

Restaurant Platten
Ein Geheimtipp oberhalb des Vierwald-
stättersees, mit herrlicher Aussicht.
www.hotel-platten.ch

RIGI STAFFEL

Hotel Edelweiss
Hochstehende Natur-Küche inmitten 
einer sagenumwobenen Landschaft.
www.kraeuterhotel.ch

LAUERZ

Gasthaus Bauernhof 
Gutbürgerliche Küche und Übernach-
tungsmöglichkeiten für bis zu 25 Gäste.
www.bauernhof-lauerz.ch

RIGI KALTBAD

Waldfondue
Ein Fondue der besonderen Art, wo sich 
Fuchs und Hase gute Nacht sagen.
www.hotelrigikaltbad.ch

GOLDAU

Natur- und Tierpark
Ein artgerechtes Zuhause für Wildtiere 
in eindrücklicher Bergsturz-Landschaft.
www.tierpark.ch

RIGI BURGGEIST

Schlitteln
Vier Kilometer Familienspass von Rigi 
Burggeist ins Gschwend. 
www.rigi.ch/familien

RIGI SCHEIDEGG

Südseiten-Safari
Tagesausflug, auf dem man auf vielfäl-
tige Art die Südseite der Rigi entdeckt.
www.rigi.ch/suedseitensafari

RIGI KALTBAD

Kutschenfahrten
Mit zwei PS durch die wunderschöne 
Bergwelt der Rigi. 
www.rigi.ch/kutschenfahrten

RIGI STAFFEL

Kinderskiland Lok 7
Kurze Pisten und tolle Spielelemente 
für den Winterspass.
www.rigi.ch/kinderskiland

RIGI KALTBAD

Skilift Gratalp
Gemütlicher Familienskilift, perfekt für 
Anfängerinnen, Anfänger und Kinder.
www.skiliftgratalp.ch

VITZNAU

Depotführung
Fakten und Storys rund um die Rigi-
Bahnen und ihre Geschichte. 
www.rigi.ch/depotfuehrung

VITZNAU

Höhle Gruebisbalm
Der ideale Ort für aussergewöhnliche 
Erlebnisse: eine 100 000-jährige Höhle.
www.grubisbalm.ch

GOLDAU

Erlebnis Bergsturz
Eröffnung im Januar 2024 im neuen Be-
sucherzentrum des Tierparks.
www.bergsturzgoldau.ch/erlebnishalle

GERSAU

Ortsmuseum 
Spannendes rund um die einst kleinste 
Republik der Welt.
www.gersautourismus.ch

RIGI STAFFEL

Zeitreiseweg
Themenweg mit Standorten zur lang-
jährigen Geschichte des Berges.
www.rigi.ch/zeitreise

KÜSSNACHT AM RIGI

Hohle Gasse
Historische Erinnerungsstätte, auch 
bekannt aus Schillers Drama.
www.hohlegasse.ch

RIGI

1  Adventszug
An ausgewählten Samstagen in der 
Adventszeit macht sich ein festlich ge-
schmückter Zug ab Vitznau auf nach 
Rigi Staffel. Auf der Fahrt gibt es einen 
weihnachtlichen Apéro, der auf die be-
sinnliche Zeit einstimmt. Ein köstli-
ches Abendessen im Restaurant Lok 7 
rundet den Abend ab.
www.rigi.ch/adventszug

RIGI

2  Schneeschuhtraum
Mit qualifizierten Guides durch die 
zauberhafte Winterlandschaft der Rigi 
– ein Naturgenuss. Nach einer kleinen 
Einführung auf Rigi Kulm führt die 
Tour während gut 2 ½ Stunden durch 
die abwechslungsreiche Schneeland-
schaft. Im Restaurant Lok 7 auf Rigi 
Staffel wartet ein köstliches Fondue. 
www.rigi.ch/schneeschuhtraum 

RIGI

3  Berg – Bahn – Bad
Den Winterausflug mit Wellness-
Stunden kombinieren und sich von der 
Aussicht auf die Bergwelt verzaubern 
lassen. Das Berg-Bahn-Bad-Kombi 
bietet die Möglichkeit, nach einem 
Wintertag im Mineralbad & Spa auf 
Rigi Kaltbad in der verschneiten Berg-
welt abzuschalten. 
www.rigi.ch/berg-bahn-bad-kombi
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STOOS-MUOTATAL

Für Stemmbogen-Talente, Natur-Forschende, Apéro-Spezialisten, Hüpf-Profis, 
Schneeschuh-Tanzende, Carving-Champions oder Langlauf-Asse. In der urchi­
gen Wetterregion Stoos-Muotatal gibt es für jeden Geschmack etwas. Von der 
Weltrekordbahn über eines der weltgrössten Höhlensysteme bis zum Erlebnis 
mit Huskys – hier findet man auf vielfältige Weise eine Auszeit vom Alltag, wel­
che begeistert. Gemütliche Restaurants, Schneebars und grosse Sonnenterras­
sen laden zum Verweilen ein. 

www.stoos-muotatal.ch  stoosmuotatal
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HÖHLEN-EXPEDITIONEN
in der grössten Höhle Europas

Ein Besuch im Hölloch, dem gigantischen Höhlensystem mit 210 Kilometer erforschten 
Gängen und 1033 Meter Höhenunterschied, ist ein unvergessliches Erlebnis! Neben 
abenteuerlichen Expeditionen sind auch einfache Höhlenwanderungen für Familien mit 
Kindern ab 6 Jahren möglich.

Trekking Team AG  I  Tel. 041 390 40 40  I  www.trekking.ch Jetzt online buchen

7170

ERÖFFNUNG 

BESUCHER- 

ZENTRUM 

Frühjahr 2024



AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
1

2

3

Mehr davon?
www.stoos-muotatal.ch/
aktivitäten

AUSGEWÄHLTE TIPPS

ÜBERNACHTENGENUSS
STOOS

Stoos-Lodge
Die Homebase mitten in der Bergwelt. 
Grosszügig, unkompliziert, anders.
www.stoos-lodge.ch

MUOTATHAL

Husky-Lodge
Heimelige Gästehüttli als ideale Aus-
gangspunkte für Naturerlebnisse.
www.erlebniswelt.ch

MORSCHACH

Landhaus Axenfels
Ferien an einmaliger Lage über dem 
Vierwaldstättersee.
www.ferienwohnung-axenfels.ch

ILLGAU

Gasthaus Oberberg
Herzliche Atmosphäre in der Bergwelt. 
Saisonale Küche. Sonnenterrasse.
www.gasthausoberberg.ch

MORSCHACH

Mattli Antoniushaus 
Seminar- und Weiterbildungszentrum 
mit Weitsicht. Ideal zum Abschalten.
www.antoniushaus.ch

STOOS

Stoos-Hüttä
Gemütliches und familienfreundliches 
Berghotel direkt neben der Piste.
www.stooshutta.ch 

STOOS

Mauri’s Hüttä
Urchige Hütte beim Klingenstock. Für 
Rösti und Kaiserschmarrn bekannt.
www.maurishuette.ch

ILLGAU

Sigristenhaus
«Guäts und Gnuäg»: das Motto im tra-
ditionellen Schwyzerhaus.
www.sigristenhaus.ch

RIED

Landgasthof Adler
Familienbetrieb mit Gault-Millau-Aus-
zeichnung. Frisch, saisonal und regional.
www.adler-muotathal.ch

MORSCHACH

Schwiizer Stube
Gemütlichkeit nach Schweizer Art in 
heimeligen Stuben.
www.swissholidaypark.ch

STOOS

Caschu Alp
Traditionelles Stübli zum Geniessen mit 
der Familie oder romantisch zu zweit.
www.caschu-alp.ch

STOOS

Gasthaus Balmberg
Nach dem Pistenspass ins Après-Ski 
oder zur Entspannung auf die Terrasse.
www.balmberg-stoos.ch

MUOTATHAL 

1  Husky-Erlebnisse 
Zuhinterst in Muotathal leben rund 30 
Siberian Huskys. Die starken und ro-
busten Hunde sind vielseitig einsetz-
bar. Trekking und Touren in verschiede-
nen Formen bieten für alle Gäste ein 
passendes Erlebnis. Wer die zutrauli-
chen Schlittenhunde einmal kennen-
gelernt hat, kehrt immer wieder gern 
zu den Energiebündeln zurück.
www.erlebniswelt.ch

MORSCHACH

2  Swiss Holiday Park 
Der Swiss Holiday Park ist das grösste 
Ferien- und Freizeitresort in der 
Schweiz. Das umfangreiche Freizeitan-
gebot bietet viel – eine grosse Bäder-
landschaft, eine Wellness- und Spa-
Oase mit Massagen, ein umfangreiches 
Sport- und Spiel-Angebot sowie ver-
schiedene Übernachtungsmöglichkei-
ten, vier Restaurants und diverse Se-
minarräume.
www.shp.ch

STOOS

3  Bounce Circus 
Die grösste Hüpfburg der Schweiz ist 
diesen Winter wieder auf dem Stoos. 
Das einzigartige Spring- und Spass
erlebnis für Gross und Klein. Der Bounce 
Circus ist für Kinder ab drei Jahren.
www.stoos.ch/bounce-circus

ILLGAU 

Nachtschlitteln
Zuerst Schussfahrt unter den Sternen, 
dann Fondue im wohligen Warm.
seilbahn.illgau.ch

STOOS

Fröneli’s Winterland
Skipiste mit Förderbändern für den Ein
stieg in den Ski- und Snowboardsport.
www.stoos.ch

MUOTATHAL

Hölloch
Gemütlich oder abenteuerlich – unver-
gessliche Höhlen-Erlebnisse.
www.trekking.ch/hoelloch

FRONALPSTOCK

Airboarden 
Actionreiche Piste mit toller Panorama-
Aussicht für Adrenalin-Begeisterte.
www.stoos.ch/airboarden

MUOTATHAL

Husky-Traum
Begleiteter Spaziergang mit einem 
temperamentvollen Schlittenhund.
www.erlebniswelt.ch

MORSCHACH

Swiss Holiday Park
Grosse Bäderlandschaft sowie ein um-
fangreiches Sport- und Spielangebot.
www.shp.ch

FAMILIEN

ILLGAU 

Langlauf 
Die abwechslungsreiche und technisch 
anspruchsvolle Loipe Oberberg liegt 
schneesicher auf rund 1200 Meter zwi-
schen der Ibergeregg und dem Skige-
biet Handgruobi. Die für klassisch und 
Skating gespurte Loipe kann auch 
abends genutzt werden.
www.stoos-muotatal.ch/touren

STOOS

Kutschenfahrt 
Kutschenfahrten haben etwas Königli-
ches an sich. Majestätisch schreitet 
das Pferd voran, während die bezau-
bernde Winterlandschaft an der Kut-
sche vorbeizieht. Die romantische 
Stimmung kommt von allein.
www.stoos.ch/kutschenfahrten

MUOTATHAL

Wetterschmöcker 
Die bodenständigen Wetterschmöcker, 
auch als Muotathaler Wetterfrösche 
bekannt, sind eine Gruppe von Hobby-
meteorologen aus der Region Inner-
schwyz. Diese Schwyzer Urgesteine 
teilen ihr Wissen über das Wetter an 
unterhaltsamen und humorvollen Vor-
trägen.
www.stoos-muotatal.ch/propheten
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Victorinox Fabrikladen, Schmiedgasse 57, 6438 Ibach
Victorinox Store Brunnen, Bahnhofstrasse 3, 6440 Brunnen
www.victorinox.com

Die vielseitigen, in unserem eigenen Werk in der Schweiz gefertigten I.N.O.X. Uhren 
sind eine Referenz für Schweizer Präzision.

FROM THE MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE™
ESTABLISHED 1884

I.N.O.X. CHRONO

EXZELLENT DURCHDACHT 

5+
W A R R A N T Y

FIVE YEARS

#spotlight
Aktuelle Wettervorhersagen, Angaben zum Loipenzustand, Prognosen zu 
den Loipen-Besuchszahlen und exklusive Langlauftipps. Das Schwyzer Lang­
lauf-Bulletin liefert während der Saison jede Woche die aktuellsten News  
in den E-Mail-Posteingang. Es bietet Informationen aus erster Hand für alle, 
die einen Ausflug auf die Loipe planen.

Langlauf-Bulletin abonnieren
www.schwyz-tourismus.ch/ 
langlauf-bulletin
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szkb.ch/privatebanking

PRIVATE BANKING, SCHWYZER ART:
PERSÖNLICH, BODENSTÄNDIG, ERFOLGREICH.


